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0SobNI bankrot?

emijamo iz mjeseca

u mjesec kako bismo

nekako premostili to

$to ve¢ dugo Zivimo
iznad svojih moguénosti, no pi-
tanje je do kada ¢emo to uspi-
jevati. Sto kroz razli¢ite oblike
kredita, kreditne kartice, minu-
se na tekuéim raunima u pro-
sieku je ve¢ svaki Hrvat duzan
vise od 60.000 kn ili 15 prosje¢-
nih plada.

Blokada & ovrha

Sto se dogada s takvim gra-
danima koji iz raznoraznih ra-
zloga ne mogu viSe podmirivati
svoje obaveze? Prema sada$njem
Ovr$nom zakonu, blokiraju im
se ra¢uni i moze im se zapli-
jeniti sva imovina koju imaju
kako bi se vratili dugovi vjerov-
nicima, a to su najé¢e$c¢e banke.
Upravo zbog takve situacije ne-
davno je i kod nas postalo ak-
tualno pitanje uvodenja institu-
ta osobnog bankrota. Za takav
oblik izlaska prezaduzenih gra-
dana iz krize ve¢ se dugo zalazu
u Udruzi radni¢kih sindikata.

Strana iskustva

Osobni bankrot ve¢ godina-
ma mogu proglasiti stanovni-
ci SAD-a, Kanade, zemalja Eu-

ropske unije, a od prosle
godine i Slovenci. No, ne-
mojte se unaprijed veseliti
i misliti kako je to super.
Proglasenjem  osobnog
bankrota dugovi ne ne-
staju niti bivaju oproste-
ni. Kao $to tvrtke odu
u stecaj i dobiju stecaj-
nog upravitelja, tako i
gradani koji proglase
bankrot dobiju skrbni-
ka koji upravlja svom
njihovom  imovinom

i jam¢i da ¢e dugovi

biti vradeni. Duznik

do otplate dugova ne moze sa-
mostalno donijeti niti jednu po-
slovnu odluku i ostaje mu samo
najnuznije za zivot. Ostaje bez
place, kreditnih kartica i bez
mogu¢énosti novog zaduZivanja.
Novi pocetak je mogué, prema
njemackom iskustvu, Sest godi-
na nakon proglasenja bankrota.
Ako se primjereno ponasao, tada
se moze osloboditi ostatka duga.
U sljede¢em razdoblju, dugom
uglavnom oko sedam godina,
viSe se ni na koji nacin ne smi-
je zaduzZivati.

TraZi se skrbnik

Iako se procjenjuje da bi u Hr-
vatskoj moglo biti proglaseno iz-
medu 10.000 do 15.000 osobnih
bankrota, u stru¢nim krugovi-
ma smatraju kako je jo$ rano za
uvodenje takve moguénosti kod
nas jer treba donijeti niz mje-
ra i ispuniti sve uvjete. Naime,
u Hrvatskoj jo$ nema ni jednog
skrbnika koji bi upravljao imo-
vinom osobe koja je proglasila
bankrot, i te bi skrbnike trebalo
educirati, a postavlja se pitanje i

tko bi ih placao.
A ugled?

Kad je rije¢ o bankrotu, ne
radi se tu samo o novcu i dugu.
Radi se i o ugledu. Mnogi koji
su proglasili bankrot postali su
stigmatizirani. Primjer za to je
Velika Britanija, gdje bankrot
smatraju velikom sramotom i
znakom neuspjeha. Obavijest
o bankrotu izlazi u novinama
i ima velik utjecaj na budu¢u
karijeru. Mnoge tvrtke ne zele
imati zaposlenike koji su ban-
krotirali.

I zato bi najbolje bilo da se
sami uhvatite u kostac s dugom
i date sve od sebe da ga se rijesi-
te. Za to vam je potrebna velika
disciplina.

Samo dva izlaza

Ako ste zaduZeni, to¢no tre-
bate ustanoviti koliki vam je
dug. Napravite, dakle, popis
svih svojih dugova: koliko ste u
dopustenom minusu, koliko ste
zaduzeni po kreditnim kartica-
ma, imate li gotovinske ili po-
troSacke kredite, jeste li neko-
me duzni novac. Ne morate to
nikome pokazati ako vam je ne-
ugodno, vazno je da vi znate.

Da biste izisli iz duga, i sami
znate, postoje samo dva nadi-
na: jedan je da prestanete trosi-
ti, drugi je da povecate prihod.
Stedjeti, dakako, mozete apso-
lutno na svemu. MozZete prona-
¢i 1 nadin da zaradite nesto sa
strane. To moze biti neki ho-
norarni posao, mozete dava-
ti instrukcije, ¢uvati djecu, po-
magati nekome u kudanstvu
i sli¢no. Ugjesit ¢u vas da je to
samo privremeno stanje dok
se ne i$¢upate iz duga i dok ne
po¢nete samostalno upravljati
svojim novcem.

Iznos koji ste ustedjeli samim
tim $to ste prestali stvarati nove
troskove, plus novac od dodat-
nog posla upotrijebit cete za
vracanje duga. Tim novcem ne-
mojte pokrivati sve dugove po-
malo jer ih se na taj nacin nece-
te osloboditi. Dugove vracajte
jedan po jedan. Krenite od naj-
manjeg prema najve¢em. Prvo
se koncentrirajte na najmanji.
Kad njega otplatite, osjecat ¢ete
se fenomenalno i taj ¢e vas osje-
¢aj uspjeha motivirati da krene-
te dalje. Zatim se usmjerite na
sljede¢i dug, pa na sljede¢i itd.
Drzite se dosljedno ove metode
i iznenadit Cete se koliko ih se
brzo mozete rijesiti. Cilj vam je
financijska sloboda.

U iduéem broju
Cost average effect



